
ASOA SPORTS DE COMBATS 

Inscription 2025 / 2026 
 

Kick Boxing – Full contact – Sanda – K1 
 

 
 

Nouvel Adhérent      □     Renouvellement     □   

 

 

Enfants (6/12 ans)     □  Ados (13/17 ans)     □  Adultes (18 ans et +)    □   
 

 
NOM : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Enfant mineur - NOM et Prénom du Responsable Légal : …………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Date de Naissance : …………/…………/……………….   Téléphone : ………………………………………………………… 
 
Email obligatoire : ………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Préférence pour être informé :    Mail    □              Téléphone   □   
 
Taille T-Shirt :   6/8 ans □   8/10 ans □   S □   M □   L □   XL □   XXL □   
Participation financière pour le T-shirt : 5 euros 
 
En cochant vous nous donnez votre autorisation concernant le droit à l’image de votre enfant mineur    □   
 
ATTENTION : Nous vous rappelons que votre enfant mineur est uniquement sous notre responsabilité 
pendant la durée de son cours.  
 
Etes-vous licencié(e) à une autre section de l’ASOA ?    oui    □           non   □   
 

Si oui, laquelle ? …………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Joindre à votre dossier : 
 

- 1 Certificat médical (- de 3 mois) stipulant « apte à la pratique des sports de combats en 
compétition » même pour du loisir pour la saison 2025/2026 

 
- Pour les renouvellements de moins de 3 ans : Merci de compléter le formulaire FSGT attestation + 

formulaire de santé à télécharger sur notre site www.asoa-antibes.fr sur la page d’accueil. 
 

Tout dossier incomplet ne sera pas traité et l’adhérent pourra se voir l’accès à son cours refusé 
 
 

 

http://www.asoa-antibes.fr/


ASOA SPORTS DE COMBATS 
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REGLEMENT INTERIEUR  
 

Article 1  
Toute inscription requiert la fourniture d’un certificat médical de moins de 3 mois à la date d’inscription.  
Article 2  
Les adhérents se doivent de respecter les règles de vie en commun. Tout membre qui, par ses agissements ou 
une attitude incorrecte (manque de respect, troubles durant le cours, agression physique ou verbale, 
harcèlement, etc…) envers les autres adhérents ou les professeurs, sera sanctionné, voir exclu. Nous rappelons 
par ailleurs que l’association est totalement mixte, laïque et apolitique. Les pratiques et croyances religieuses 
ou les convictions politiques de chacun sont pleinement respectées et ne pourrons en aucun cas donner lieu à 
une quelconque discrimination. Elles sont cependant considérées comme faisant parties du domaine privé 
inhérent à chaque individu et doivent, de fait, rester cantonnées à l’extérieur du lieu d’entraînement. Les 
comportements suivants sont donc interdits et de nature à justifier l’exclusion d’un adhérent. A savoir :  
- La tenue de propos insultants ou diffamant envers toute religion, idéologie politique, origine ou appartenance 
à une minorité quelconque.  
- Le refus de s’entraîner avec un autre élève, notamment lors de séance de travail à deux, sous prétexte de son 
sexe, de sa confession, de ses origines, de ses idées politiques ou de son orientation sexuelle.  
Cet ensemble de règle a pour seul et unique but la cohabitation harmonieuse de tous les adhérents autours de 
notre pratique commune.  
Article 3  
Le port de bijoux (montre, bracelet, collier…) est interdit pendant la pratique afin de ne pas blesser ses 
partenaires. Pour des raisons de propreté, d’hygiène et de sécurité les ongles des mains et des pieds doivent être 
coupés et les cheveux attachés. La consommation de bonbons, chewing-gums et de toute autre denrée est 
interdite lors des entraînements et dans l’enceinte de l’établissement.   
Article 4  
Par respect pour le professeur et les autres pratiquants, les adhérents feront leur possible pour arriver à l’heure 
(en prévoyant un peu de temps pour se changer le cas échéant). Si le cours est déjà commencé, après accord 
du professeur, les adhérents veilleront à intégrer le cours discrètement sans perturber le bon déroulement de 
celui-ci. En cas d’arrivée anticipée, il est demandé de rejoindre les vestiaires ou l’espace de convivialité 
rapidement et en silence. Ces règles s’appliquent également aux éventuels accompagnants (parents, amis, 
enfants).  
Article 5  
Une absence aux cours de plusieurs semaines ou une exclusion pour non-respect du règlement ne saurait 
justifier un rabais ou un remboursement. L’annulation des cours pour des raisons qui dépassent l’association ne 
donne droit à aucun remboursement. L’association décline toute responsabilité en cas de report ou suppression 
des cours à la suite d’un évènement indépendant de sa volonté.  
Article 6  
La présence des parents est interdite en cours, sauf lors du cours d’essai ou sur autorisation exceptionnelle des 
enseignants.  
Article 7  
Le présent règlement a pour but de permettre le bon fonctionnement de l’association. Le non-respect de l’un 
des articles suivants expose l’adhérent à l’exclusion temporaire ou définitive sans remboursement possible.  
Article 8  
Les enfants (cours enfant 6-12 ans) doivent être accompagnés jusqu’à la salle d’entraînement. Nous ne sommes 
pas responsables si vous les déposez à l’extérieur sans vous être assuré la présence de l’enseignant.  
 

Signature précédée de la mention ″Lu et approuvé″ 
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TARIFS* 2025 – 2026     
 

Attention : Les licences sont indépendantes de l’adhésion, merci de faire  
2 chèques : 1 pour l’adhésion et 1 pour la licence 

+ un 3ème chèque si licence compétition. 
Exemple => adhésion d’un enfant de 10 ans qui fait de la compétition : un chèque de 25,60€ pour la licence FSGT + un 

chèque de 40€ pour la licence compétition FFKMDA + un chèque de 154,40€ (ou159,40€ avec le T-shirt) 
 pour l’adhésion  soit un total de 225€. 

 

 Sans compétition  Avec compétition 

 
 

Adhérent (e) s 
 

 
Licence 

FSGT 
Obligatoire 

1chèque 

 
Adhésion 

Obligatoire 
1 chèque 

 
Total par année 

sans 
compétition 

 

Licence 
Compétition 

FFKMDA 
Facultative 
1 chèque  

 
Total par 
année si 

compétition 

 
Enfant (6 à 12 ans 
inclus) 
 

 
25,60 € 

 
154,40€ 

+5€ t-shirt 

 
185,00 € 

 

 
40€  

(25€ + 15€ 
passeport) 

 
225,00€ 

 
Ados (13 à 17 ans 
inclus) 
 

 
36,80€ 

 
173,20€ 

+5€ t-shirt 

 
215,00€ 

 

 
40€ 

(25€ + 15€ 
passeport) 

 
255,00€ 

 
Adultes (18 ans et +) 
 
 

 
43,40€ 

 
186,60€ 

+5€ t-shirt 

 
235,00€ 

 

 
50€  

(35€ + 15€ 
passeport) 

 
285,00€ 

 
La licence compétition est facultative, seuls les adhérents qui souhaitent participer aux compétitions 
sont tenus d’y souscrire. Le passeport ne se paie qu’une fois, il est valable pour 4 saisons sportives.  
 

*sous réserve 

             Mardi            Jeudi 
        - 17H15-18H30 : Enfants               - 17H15-18H30 : Enfants 
    Kick-Boxing/K1/Full Contact             Kick-Boxing/K1/Full Contact 
   - 18H30/20h : Ados-Adultes      - 18H30/20h : Ados-Adulte  
        Avancés/Compétiteurs                 Avancés/Compétiteurs 
   Kick-Boxing/K1/Full Contact            Kick-Boxing/K1/Full Contact 
      
                       Mercredi        Vendredi 
            - 15H-16h : Enfants      - 17H15-18H30 : Enfants 
          Sanda (Boxe Chinoise)        Sanda (Boxe Chinoise) 
         - 16H15-17H30 : Ados                         - 18H30/20h : Ados-Adultes 
        Sanda (Boxe Chinoise)     Kick-Boxing/Sanda (Boxe Chinoise) 
 - 18H30/20H : Adultes Débutants 
Kick-Boxing/Sanda (Boxe Chinoise) 
 
 
 
 
 


